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Scholing Hartfalen is gebaseerd op:
		- NHG standaard Hartfalen 2010
		- RTA Hartfalen Eindhoven e.o.
		-  NVVC Connect presentatie hartfalen  2017
				

Leerdoelen
Na deze scholing kent u:
· De verschillende vormen van hartfalen, HF-REF, HF-PEF
· De prognose van hartfalen
· De waarde van (NT-pro) BNP  en een ECG bij het stellen van de diagnose hartfalen
· De rol van de POH en de huisarts bij de behandeling  en begeleiding van de patiënt met hartfalen
· De gemaakte afspraken regionaal (RTA)


Take home messages:	
· Met een normaal ECG en een normaal  NT-pro BNP sluit je de diagnose hartfalen uit
· Dagelijks wegen is belangrijk. Bij een toename van > 2 kg binnen drie dagen dient de patiënt contact op te nemen met zijn behandelaar
· Denk aan hartfalen bij patiënten uit risicogroep (HVZ/DM/ COPD) bij klachten van moeheid, oedeem, gewichtstoename en verminderde inspanningstolerantie
· Hartfalen heeft een slechte prognose, de behandeling is vooral bedoelt om de kwaliteit van leven te verbeteren


Leerdoelen voor NHN sympostum Hartalen
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